
 

CALENDARI DE SORTIDES 2026-27 

 
SETEMBRE 

    Diumenge 6: SENDERISME. Guardiola de Berguedà-Sant Julià de Cerdanyola (Berguedà) 

 
OCTUBRE 

     Dies 10, 11 i 12: SENDERISME/MUNTANYA. Rutes pel Parque Nacional de Ordesa (Sobrarbe) 

 
NOVEMBRE 

    Diumenge 8. SENDERISME.  Ruta entre fagedes a Sant Pau de Segúries (Ripollès) 

    Diumenge 15. MUNTANYA. De Vidrà al castell de Milany (Osona) 

 
DESEMBRE 

 Diumenge 13: SENDERISME/MUNTANYA. Pujada al cogulló de Cal Torre (Castellfollit del 
Boix i Rajadell (Bages) 

 
GENER 

    Diumenge 10: SENDERISME. Ruta per Sant Llorenç del Munt (Vallès Occidental) 

    Diumenge 17: MUNTANYA. Centelles i cingles de Bertí (Osona)  

 
FEBRER 

    Diumenge 7: SENDERISME. Un tomb pel poble de Coaner, a Súria (Bages) 

    Diumenge 21: MUNTANYA. Sortida de raquetes de neu (lloc a determinar). 

 
MARÇ 

    Diumenge 7: SENDERISME. Tavèrnoles. Bauma de la Baronessa i Savassona (Osona) 



    Diumenge 14: MUNTANYA. Martorell-Montserrat per Abrera i Can Sedó (Baix Llobregat) 

 
ABRIL 

    Diumenge 4: SENDERISME. Santuari i cingleres del Far (Garrotxa-Osona) 

    Diumenge 18: MUNTANYA. Bastets. Tossal de les Viudes i Valielles (Berguedà) 

 
MAIG 

Dies 15, 16 i 17: SENDERISME/MUNTANYA. Sortida a Coll de Nargó. Gegants de Coll Piquer i 
Roc Galliner (Alt Urgell) 

 
JUNY 

    Diumenge 6: SENDERISME. Ruta al voltant de Ribes de Freser (Ripollès) 

    Diumenge 20: MUNTANYA. Montgrony-Les Viles-Coma Ermada i Costa Pubilla (Ripollès) 

 
JULIOL 

    Data a concretar: CUCAEM. Martorell-Castellví de Rosanes-Martorell. (Baix Llobregat) 

    Data a concretar: MUNTANYA. Pujada a algun cim emblemàtic de 2.500m 

 
I CADA DIMECRES... 

Sortida de Marxa Nòrdica (sortida a les 19.45h del tobogan del Parc de La Sínia. Durada de 
l’activitat entre 1h 15’ i 1h 30’, aproximadament) 

 

* Per apuntar-se a les sortides cal disposar de la llicència de la Federació d’Entitats Excursionistes de 
Catalunya (FEEC), que garanteix una cobertura mèdica en cas de qualsevol contratemps o accident. 
L'Agrupació Excursionista de Martorell facilita tota la informació al respecte i també la tramitació 
d’aquesta llicència federativa. 

Per a més informació, contacteu amb nosaltres al correu electrònic 
excursionista.martorell@gmail.com, o bé  presencialment al nostre local del Pavelló Esportiu 
Municipal, els dijous de 21.00 a 22.00h. 

 

Tota la informació al nostre web aem.amartorell.com 

 


